
.
..heute schon ein

Kompliment
erhalten hat?

_____________________

...EIN:E richtig
tolle:r

Zuhörer:in ist?

_____________________

...regelmäßig
meditiert?

____________________

.
....es schwer Fällt

um Hilfe zu
bitten?

_____________________

.
...Kuchen und
Torte liebt?

_________________

...es schwer fällt
Konflikte

anzusprechen
und dann lieber

verdrängt?

_____________________

...Es trotz viel
Mühe nicht immer
schafft pünktlich

zu sein?

_____________________

.
...Heute schon ein

Kompliment
gegeben hat?

_____________________

eher Introvertiert
ist (viel Alleinzeit

braucht um
Aufzutanken)?

_____________________

.
..sich gut Namen
Merken kann?

____________________

...sehr Strukturiert
und manchmal

etwas
Perfektionistisch

veranlagt ist?

_____________________

...Vertrauen
wichtiger ist als

Kontrolle?

_____________________

...Morgens gern
Kaffee trinkt?

____________________

eher kreativ -
chaotisch

veranlagt ist?

__________________

...seine Emotionen
gut bennenen

kann?

___________________

....gut über sich
selbst lachen

kann?

_____________________

...sich auch mal
was gutes tun

kann?

__________________

.
...Heute bereits
gelacht hat?

_____________________

...schlecht Nein
sagen kann?

_____________________

...eher
Extrovertiert ist

(auftankt im
Kontakt zu
anderen)?

____________________

...es leicht fällt
sich zu

entschuldigen?

_____________________

...bereits einen
Input zu

gewaltfreier
Kommunikation

gehört hat?

____________________

...einen
Lieblingsort zum
abschalten hat?

_____________________

...Mit einem oder
mehreren

Haustieren
zusammen lebt?

____________________

...Konflikte lieber
direkt anspricht -

auch wenn es
emotional

werden kann?

_____________________

 B      I      N      G      O
BEZIEHUNGS-BEZIEHUNGS-

1. Frage deine Mitmenschen: »BIST du eine Person, die/DER...?« 

2.Bejaht die Person diese Frage, dann trage IHREN Vornamen ein.

3.du HAST eine Zeile oder Spalte komplett ausgefüllt? dann rufe »BINGO«.
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